
Casas MAS Bienestar  - EMBH
Pretende descongestionar los servicios de urgencias y hospitalización mediante el traslado de 

atenciones resolubles a modalidades de baja complejidad en territorio, cerrando la brecha entre 

alta demanda hospitalaria y necesidades que no requieren manejo intrahospitalario.

Identificación y gestión del 
riesgo

Detección temprana de 
vulnerabilidades 

individuales y familiares

Enfoque preventivo y 
predictivo que anticipa 

complicaciones

Opera a través de sesiones 
colectivas, centradas en:

Educación en salud y 
autocuidado 

Gestión del riesgo

Ocio y tiempo libre

Estructura operativa en 3 líneas 
clave:

Sesiones colectivas en 
Casas MAS Bienestar 

Repositorio de 
actividades 

estandarizadas 

Comités de cuidado y 
corresponsabilidad
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